	Hücreleme Yöntemine Göre Eğitim Seti'nin kitapçıkları, Pazartesi günü başlayıp Cuma günü bitecek şekilde 5'er iş günü esasına göre yani haftalık olarak hazırlanmıştır. 

Bununla ilgili “Tarihsel Kullanım Kılavuzu”, 
arka sayfadadır.

Mahallî tatiller ve kar tatili gibi olağanüstü durumlarda bir günde işlenen sayfa sayısı artırılarak yine Pazartesi-Cuma esasına 
dikkat edilmelidir.

Böylece kitapçıklar, daha verimli bir şekilde kullanılmış olacaktır.


Hücreleme Yöntemine Göre Eğitim Seti Kitapçıklarının Tarihsel Kullanım Kılavuzu
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	ORYANTASYON HAFTASI
GÜNLÜK PLANLARI
2011 / 2012 EĞİTİM YILI


GÜNLÜK PLAN
12 / 09 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan
Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

9. Değişik malzemeler kullanarak resim yapar.


	Sosyal-Duygusal Alan
Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme

Kazanımlar

1. Estetik bedensel hareketlerle yürür / dans eder.
	Dil Alanı
Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme

Kazanımlar

1. Dinlerken / konuşurken göz teması kurar.

2. Sohbete katılır.


	Bilişsel Alan
Amaç 1. Kendisi ve ailesi ile ilgili bilgileri kavrayabilme

Kazanımlar

1. Kendisi ile ilgili bilgileri açıklar.

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme

Kazanımlar

1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler.

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

1. Olay ya da varlıkları söyler.

2. Varlıkların rengini söyler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

6. Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

3. Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
PMA
A 1
:
K 4,5
SDA
A 11
:
K 1

DA
A 4
:
K 1,2

BA
A 1
:
K 1
	· Okulun ilk gününde öğretmen; bir bayram havası içinde sınıfı ve sınıfın pencerelerini balonlarla, krepon kâğıdı vb. malzemelerden yapılan süslerle, çiçeklerle süsler. Böylece çocukların kendilerini okulda güvende hissetmelerini ve eğlenceli bir ortamda bulunacaklarını düşünmelerini sağlamaya çalışır. Sınıfın kapısına “HOŞ GELDİNİZ” yazısını asar. 

· Öğretmen, sınıfa gelen veli ve öğrencileri güler yüzle karşılar. Çocukların yanaklarından öper. Önceden hazırladığı yerlere çocukların ve velilerin oturmalarını sağlar. Önce kendini tanıtır. Varsa yardımcı öğretmenin kendini tanıtması için zaman ayırır. Ardından “Çocuklar, henüz yeni tanıştık. İsimlerinizi hatırımızda tutmak için sizlere bu yaka kartlarını hazırladık.” diyerek daha önceden ebeveynlerden aldığı çocukların fotoğraflarıyla ya da fotoğrafsız olarak hazırladığı, üzerinde ailelerin irtibat telefon numaralarının da yazılı olduğu yaka kartlarını öğrencilerin yakalarına takar. Çocuklardan bir hafta boyunca bu kartları yakalarına takarak gelmelerini ister. Çocuklara ve velilere şeker, çikolata ikram edilir.

· “Çocuklar, bugün okulumuzun ilk günü. Bugün, bir bayram kutlaması şeklinde geçsin istiyoruz. Anne-babalarınızla birlikte oynayabileceğiniz birkaç oyuna katılmak ister misiniz?” diyerek onları yönlendirir.

· İsteyen ebeveynler ve çocuklarını sınıfın ortasına davet eder. Bir çocuk, bir ebeveyn şeklinde sıralandırır. Herkes, kendi çocuğunun yanındadır. Öğretmen, rafya kâğıdı veya başka bir iple çocuğun ayağıyla ebeveynin ayağını birbirine bağlar. Müzik başladığında bulundukları çizgiden karşı çizgiye kadar birlikte yürümeleri gerektiğini söyler. Eşlerden birisi geri kalır ya da düşerse oyundan çıkarlar. En son kalan grup, birinci olur. Öğretmen, bu gruba hazırladığı küçük hediyelerden birini verir.

· Yine katılmak isteyen bir grup veli ve çocukla müzikli sandalye kapmaca oyunu oynanır. Ebeveynlerden çocuklarının elini sıkı sıkı tutarak sandalyeler etrafında ritme uyarak oynamalarını ister. Müzik bittiğinde boş sandalyeyi kaparak oturmalarını söyler. Ayakta kalan grup, oyundan çıkar. Son kalan grup, kazanır. Bu gruba küçük hediyeler verilir.

· Öğretmen, daha sonra sınıf içinde bulunan ilgi köşelerini tanıtıp okulda bir gün içinde yapılacak etkinliklerle ilgili kısaca bilgi verir. Ardından çocuklara, anne babalarının işlerinin olduğu ve çalışmaları gerektiği açıklanır. Anne ve babalarıyla vedalaşma zamanının geldiği, ailelerinin okuldan çıkış saatinde onları almaya gelecekleri söylenir. Çocukların duymayacağı şekilde ebeveynler, dinlenmeleri için okulun veli görüşme odasına, bahçeye vb. uygun bir ortama yönlendirilir. 

	FEN VE MATEMATİK
ÖB
A 1
:
K 1,2,6

ÖB
A 3
:
K 3
	· Kirli mi, temiz mi deneyi yapılacağını söyler. Kahvaltıda yenecek elma, yıkanmadan masaya konur. Çocuklardan bu elmayı kâğıt havluyla silmeleri istenir. Çocuklar sildikten sonra kâğıt peçeteler incelenir. Kirli oldukları gözlemlenir. Daha sonra elmalar bol su ile yıkanır. Tekrar çocuklara verilip kâğıt havluyla silmeleri istenir. Kâğıt havlular tekrar incelenir. Temiz oldukları görülür. “Çocuklar ellerimiz de bu elmalar gibi kirlenmiş olabilir. Şimdi ellerimizi yıkayarak temiz çocuk olalım.” diyerek yönergede bulunur. Genel temizlik kurallarından kısaca bahsedilir. Eller, temizlik kurallarına uygun olarak sırayla yıkanır. Kahvaltıda beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun olarak kullanmanın önemi ve nedenleri açıklanır. Sağlık ve görgü kurallarına özen gösterilerek yapılan kahvaltıdan sonra tekrar lavaboya gidilerek eller yıkanır. 

	OYUN VE HAREKET 

TÜRKÇE
PMA
A 1
:
K 4
BA
A 1
:
K 1
	· Sınıfın ortamını değerlendiren öğretmen, çocuklarla oyun oynamaya devam edebilir. Daha önceden hazırladığı balonları sınıfa getirir. Bu balonların içinde küçük çikolata ve şekerlemeler bulunmaktadır. “El ele tutuşalım, halkaya karışalım. Haydi Ayşe, haydi Ali (Yaka kartına bakarak çocuğun adını söyler.) sen de gel diyerek.” çocukların halka oluşturmalarını sağlar. Müzik açılır. Halkadaki çocuklar, birbirlerine balon atmaya başlar. Müzik kapatıldığında balon kimde kalırsa öğretmen, rehberliğinde balon patlatılır (Balonun içine kolay bilmeceler de konabilir.). Balon içinden çıkan şekerlemeyi o çocuk yer. 
· “Kucaklaşma Oyunu” da oynanabilir. Halka içindeki çocuklar, müzik başlayınca sağa sola koşturur. Müzik bitince en yakındaki arkadaşıyla kucaklaşır ve öyle kalır. Her çocuk, sarıldığı arkadaşıyla tanışır.

· “Senin Adın Ne?” oyunu da oynanabilir. Çocuklar ve öğretmen, el ele tutuşarak halka olurlar. Halka bir yöne doğru döner. Öğretmen, melodili bir şekilde: “Merhaba, ben … (Öğretmen, ismini söyler.). Haydi, söyle, haydi söyle, senin adın ne?” der ve bir çocuğu işaret ederek gösterir. Çocuktan da aynı şekilde kendisini tanıtmasını ve sonrasında da bir arkadaşını göstermesini ister. Oyun, tüm çocukların kendisini tanıtması ile son bulur. Minderlere geçilir. 

· Öğretmen, “OKULUM” adlı parmak oyununu hareketleri ile bir kez söyler. Sonra çocuklardan kendisine katılmalarını ister.

Benim bir okulum var (Ellerle okul şekli yapılır.). / Tak tak kapısına vuralım (Elle vurma hareketi yapılır.). / İçine girip bakalım (Eller, yüze tutularak selam verme hareketi yapılır.). / Aaaaa kimler varmış orada (Şaşırmış gibi yapılır.)? / İçi dolu dolu çocukla, / Ayşe, Ali, … (Çocukların adları söylenir.). / Anneee beni de götür ne olur (Yalvarma öykünmesi yapılır.).
Oynayayım hopur, hopur (Ayağa kalkılır, hoplanır, zıplanır…). Nihal BELDEK

· Öğretmen, çocukların seçtiği bir hikâye kitabını okur. İlk gün pastası, hep birlikte alkışlarla kesilir. Çocuklara ikram edilir.

	SANAT
PMA
A 2
:
K 9
	· Her çocuğun önüne A4 büyüklüğünde resim kâğıtları konur. Pastel boya dağıtılmadan önce nasıl kullanılması gerektiği anlatılır. İşaret parmağı ve başparmakla tutularak orta parmakla arkadan desteklemek ve uca yakın bir bölümden tutulması gerektiği söylenir. Öğretmen, pastel boyalarla istedikleri gibi bir resim yapabileceklerini ve resimleri okuldan çıkışta anne ve babalarına hediye edebileceklerini söyler. Resimler tamamlandıktan sonra resimlere “Sevgili anneciğim ve babacığım, sizin için en güzel resmimi yaptım. Sizi çok seviyorum.” yazısı, öğretmen tarafından yazılır. Bu ilk gün resmi dosyalanır. Pastel boyalar, yerine kaldırılır. Çocuklara, her etkinlik sonunda temizlik ve düzenleme yapılması gerektiği açıklanır.

	MÜZİK
ALAN GEZİLERİ

BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 11
:
K 1
	· Çocuklar, daire olurlar. “Yaşasın Okulumuz” adlı şarkı, sözlerine uygun hareketlerle hep birlikte söylenir.

Daha dün annemizin kollarında yaşarken, / Çiçekli bahçemizin yollarında koşarken, / Şimdi okullu olduk, sınıfları doldurduk.
Sevinçliyiz hepimiz, yaşasın okulumuz. / Okul bizim yuvamız, öğretmenler annemiz. Söz: A. M. ATAMAN
Öğretmen çocukları okul bahçesine çıkarır. Çocukların dikkatini okul binasının rengine, şekline ve okulun isminin yazılı olduğu bölüme çeker. Ardından okulun yanında, karşısında, önünde neler olduğuna ilişkin konuşulur.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
GÜNLÜK PLAN
13 / 09 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan
Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

3. Değişik yönlere doğru uzanır .

4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar

1. Küçük nesneleri toplar.

4. Nesneleri takar.

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme

Kazanımlar

1. Nesneleri kopartır / yırtar.

2. Nesneleri sıkar.

3. Nesneleri çeker / gerer.

4. Malzemelere elleriyle şekil verir.
5. Malzemelere araç kullanarak şekil verir.
	Sosyal-Duygusal Alan
Amaç 2. Duygularını fark edebilme

Kazanımlar

1. Duygularını söyler.

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır.

6. Gerekli durumlarda nezaket sözcüklerini kullanır. 

7. Gerektiğinde lideri izler. 

8. Gerektiğinde liderliği üstlenir. 

11. Gerekli durumlarda kararlılık gösterir. 

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme

Kazanımlar

5. Çeşitli materyaller kullanarak ritim oluşturur.
	Dil Alanı
Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme

Kazanımlar

1. Dinlerken / konuşurken göz teması kurar.

2. Sohbete katılır.

5. Söz almak için sırasını bekler.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler. 


	Bilişsel Alan
Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme

Kazanımlar

1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler.

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

1. Olay ya da varlıkları söyler.

2. Varlıkların rengini söyler.

4. Varlıkların şeklini söyler.
7. Nesnelerin neden yapıldığını söyler. 


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır.
6. Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.


	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

PMA
A 2
:
K 4

SDA
A 2
:
K 1
SDA
A 6
:
K 2,6,7,8,11
ÖB
A 1
:
K 1,2,3,5,6

	· Çocuklar, güler yüzle karşılanır. Öğretmen, bir gün önce okuldan evlerine gidince neler yaptıklarını sorar. Halka şeklinde hazırlanan sandalyelere oturan çocuklarla tek tek tokalaşarak “Nasılsın, iyi misin?” diye sorar. Çocukların “Teşekkür ederim, iyiyim. Siz nasılsınız?” şeklinde cevap vermelerini sağlar. Böylece nezaketle selamlaşmanın önemi vurgulanmış olur. “Çocuklar, insanlarla güler yüzle ve göz teması kurarak konuşmamız gerekir. Böyle yaparsak karşımızdaki insanı sevdiğimizi, saydığımızı gösteririz. Başka insanların da bizlere böyle davranması, hoşumuza gider değil mi?” diyerek konunun önemini vurgular. İsteyen çocuklar, öğretmenin yaptığı gibi tek tek diğer arkadaşlarıyla selamlaşır. Bütün çocuklar, alkışlanır. Sandalyeler, çocuklar tarafından yerlerine konur.

· Öğretmen, “Çocuklar, siz dün evlerinize gittikten sonra biz, boş durmadık. Sınıfımızda bulunan dolapları sizler için hazır hâle getirdik. Dolaplarınızın temizliği ve düzeninizden siz sorumlusunuz.” diyerek sınıfın düzeninin çok önemli olduğunu vurgular.

· Öğretmen, sınıftaki ilgi köşelerini tanıtır. Bu köşelerde bulunan objelerin nasıl kullanılacağını, ne işe yaradıklarını anlatır. Çocukların bu köşelerde istedikleri gibi oynayabileceklerini söyler. Sınıfa ve bu yeni ortama uyum sağlayamayan çocuklara yardımcı olur. Uyum problemi çekmeyen sosyal ve lider özelliği taşıdığını tespit ettiği bir çocuğu diğer arkadaşına yardım etmesi için yönlendirme yapar. Sınıfta kontrolü sağlamak için çocukları sık sık kontrol eder. Sohbetlere katılarak duygularını ifade etmeleri için onları teşvik eder. Resimli kitapları, çocukların ilgisini çekecek şekilde kitap köşesine yerleştirir ve kitapları incelemelerini sağlar. 

· Kukla köşesinde bulunan kuklaların parmaklara nasıl takılacağı gösterilir. Çocukların kuklaları kullanmasına rehberlik edilerek, kuklaları karşılıklı konuşturmalarına fırsat verilir. Çocuklara kahvaltı hazırlığı için ilgi köşelerinin düzenleneceği söylenir. “Oynadık, zıpladık, oyuncakları topladık.” sözleri, ritmik söylenerek oyuncaklar toplanır. Lavaboya geçilerek tuvaleti kullanırken dikkat edilmesi gerekenler hatırlatılır. Temizliğin önemi vurgulanarak çocukların ellerini sabunla yıkamaları sağlanır. 

· Tuvalet ve el yıkama ihtiyaçları için sınıf dışına çıkacaklarında mutlaka öğretmene haber vermeleri ve izin almaları gerektiği vurgulanır. Kahvaltıya geçilir.

	TÜRKÇE 
OYUN VE HAREKET
MÜZİK

PMA
A 1
:
K 3,4

SDA
A 11
:
K 5

DA
A 4
:
K 1,2,5
DA
A 5
:
K 5
	· Kahvaltıdan sonra çocuklar, yarım ay şeklinde otururlar. Öğretmen, bir gün önce öğrettiği “Okul” adlı parmak oyununu hareketleri ile bir kez söyler. Sonra çocukların da hareketlerini yaparak kendisine katılmalarını ister.

Benim bir okulum var (Ellerle okul şekli yapılır.). / Tak tak kapısına vuralım (Elle vurma hareketi yapılır.). / İçine girip bakalım (Eller, yüze tutularak selam verme hareketi yapılır.). / Aaaaa kimler varmış orada (Şaşırmış gibi yapılır.)? / İçi dolu dolu çocukla, / Ayşe, Ali, … (Çocukların adları söylenir.). / Anneee beni de götür ne olur (Yalvarma öykünmesi yapılır.).

Oynayayım hopur, hopur (Ayağa kalkılır, hoplanır, zıplanır…). Nihal BELDEK

Sar Sar Makara
Sar, sar, sar makarayı, / Çöz, çöz, çöz makarayı. / On kilo pekmez, yala yala bitmez. / Beşi sana Ayşe / Beşi bana (Çocukların adları, tek tek söylenir. Her çocuğun adının söylenmesinin ardından eller, üç kez çırpılır. Böylece birbirlerinin isimlerini söyleyerek öğrenmeleri sağlanır.).
Daha sonra okulda eğitim alan diğer grupların sınıfları ziyaret edilir, oradaki öğretmen ve çocuklarla tanışılır. Çocukların, diğer sınıflardaki öğretmenlerin adlarını da öğrenmeleri sağlanır. Eğer ortam uygunsa sınıfta bir süre misafir olarak kalınabilir. Kendileri gibi okula yeni başlayan arkadaşlarını görmek, çocukları rahatlatacaktır.
· Öğretmen, “Çocuklar birbirimizi tanımaya devam edeceğiz. Şimdi oynayacağımız oyunla hem selamlaşacağız hem de oyun oynayacağız.” diyerek oyunu çocuklara anlatır.

· “El Sık, Selam Ver, Koş” oyunu için çocuklar halıya yan yana oturup ikili grup olurlar. Eşler, sırayla ayağa kalkıp sınıf masalarının etrafında ters yönde yürümeye başlar. Eşler, karşılaştıkları yerde el sıkışıp birbirlerine selam verirler ve koşarak başlangıç noktasına ulaşmaya çalışırlar. İlk gelen, oyunu kazanır. Oyuna diğer çiftlerle devam edilir.
· Ardından çiftlerle diğer oyuna geçilir. Her çiftteki çocuklar, bir ellerindeki işaret parmaklarının uçlarını birbirine değdirerek ve teması kaybetmemeye çalışarak önce kollarını oynatırlar. Sonra yine aynı şekilde teması kaybetmeden odada gezinmeye başlarlar. Yerde, diz üstünde durarak sonra da vücutlarının bir yanı üzerine yan yatarak çalışmaya devam ederler. Çalışma sırasında eşi olmayan çocuk, öğretmenle eşleşir. Çocuklara parmakları ayırmama konusunda ara sıra hatırlatmalar yapılır.
· “Yaşasın Okulumuz” şarkısı, tekrarlanır.

	SANAT
PMA
A 2
:
K 1

PMA
A 4
:
K 1,2,3,4,5
BA
A 2
:
K 1

BA
A 4
:
K 1,2,4,7
ÖB
A 1
:
K 1,2
	· Öğretmen, yoğurma maddesinden yaptığı bir objeyle çocukların yanına gelir. Elindekinin ne olabileceğini sorar. Çocuklara ipucu verir. Aldığı cevaplardan sonra “Çocuklar, buna “yoğurma maddesi” ya da “oyun hamuru” denir. Birçok rengi vardır. Yumuşacıktır, istediğiniz şekli verebilirsiniz. Dokunarak bakalım; sert mi, yumuşak mı, ne renk?” der. Oyun hamuru ile çalışırken ona şekil vermek için yardımcı malzemeler (kalıp, merdane, makarna vb.) kullanılabilir. Öğretmen, “Bunlar, hepimizin ortak kullanacağı materyallerdir. Yere düşürmemeye, üzerine basmamaya dikkat edelim. Kurumaması için de çalışmamız bittikten sonra kutusuna yerleştirelim.” diye konuşmaya devam eder. Çocukları yeni formlar oluşturmaya teşvik eder. Öğretmen, masalar arasında dolaşarak çocukları gözler, etkinliğe katılır. Çocuklardan yaptıklarını anlatmalarını ister. Oluşturulan şekiller hakkında sohbet edilir. Yerdeki kırıntılar toplanır. Ardından eller sabunla yıkanır.

	AİLE KATILIMI
	Velilerden çocukları ile sohbet etmeleri istenir. Çocuğun en çok hangi arkadaşını sevdiğini bir kâğıda yazarak okula göndermeleri istenir. Veliler, çocuklarıyla birlikte yaptıkları ve artık materyallerle süsledikleri sınıf veya arkadaş resimlerini okula göndermeleri için yönlendirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
GÜNLÜK PLAN 
14 / 09 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır.

4. Aldığı sorumluluğu yerine getirir.

6. Gerekli durumlarda nezaket sözcüklerini kullanır.

9. Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.

10. Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.
Amaç 9. Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk alabilme 

Kazanımlar

2. Günlük yaşamdaki kurallara uyar. 
	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 
Kazanımlar

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler. 


	Bilişsel Alan

Amaç 12. Mekânda konum ile ilgili yönergeleri uygulayabilme

Kazanımlar
2. Yönergeye uygun olarak mekânda konum alır.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.
Amaç 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme

Kazanımlar

1. Tehlikeli olan durumları söyler.

2. Tehlikeli olan durumlardan uzak durur.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

PMA
A 1
:
K 5
PMA
A 2
:
K 14

SDA
A 6
:
K 2,9

ÖB
A 1
:
K 5,7

ÖB
A 5
:
K 1,2
	· Öğretmen, her çocukla tek tek selamlaşıp arkadaşlarıyla da selamlaşmalarını sağlar. Çocuklar, giysilerini çıkarıp eşyalarını yerleştirir. Öğretmen, gereken durumlarda onlara yardım eder. Ardından çocuklara istedikleri köşede oynayabileceklerini söyler. Öğretmen, çocukları her köşede oynamaları için teşvik eder ve oyuncakları kullanmalarına model olur. Oyununu tamamlayıp diğer köşeye geçmek isteyen çocuklara oynadıkları oyuncakları yerlerine yerleştirmelerini hatırlatır. Çocukların başka bir köşeye geçişinde öğretmen, yönlendirmeleri ile onlara yardımcı olmaya çalışır. Çalışma zamanları içinde yardımlaşma, paylaşma, tehlikeli olan şeylerden uzak durma ve düzeni koruma gibi alışkanlıklar kazanıp kazanmadıklarını gözlemler. Zaman zaman etkinliğe katılır. Etkinlik bitiminde öğretmen, toplanma zamanını hatırlatır. Köşeleri düzenlemek üzere herkesin birbirine yardım etmesi gerektiğini ifade eder. Öğretmen, köşelerin düzeni için çocukların yanına giderek sınıfın durumu hakkındaki düşüncelerini öğrenir. Öğretmen, iş birliğiyle, yardımlaşarak, çok yorulmadan, sıkılmadan sınıfın toplandığını ifade eder. Çocuklara teşekkür eder.

· Çocuklara sınıf içinde giydikleri pantif vb. şahsi eşyalarını nereye koyacakları öğretilir. Her bir çocuğa bir dolap verilir. Öğretmen, önceden hazırladığı fotoğraflı isim kâğıtlarını çocuklarla birlikte yapıştırır. Şahsi eşyalar, dolaplara konulur. Dolaplarının temizlik ve düzeninden kendilerinin sorumlu olduğu vurgulanır.

	OYUN VE HAREKET
PMA
A 1
:
K 4,5
	· Öğretmen, çocuklara “Dolabını Bul” oyunu oynayacaklarını söyler. “Çocuklar, karışık şekilde dolabımızın önünde duruyoruz. Müzik açılınca herkes, dolabını bulup önünde duracak. Dolabını bulamayan, şaşıran çocuk, oyundan çıkacak.” der.

· Oyunun sonunda tek sıra olunur, temizlik ve tuvalet ihtiyaçlarının giderilmesi için çocuklarla lavaboya gidilir. Eller, öğretmen rehberliğinde temizlik kurallarına uygun olarak yıkanır ve kahvaltıya geçilir.

	TÜRKÇE 
SDA
A 6
:
K 6
SDA
A 9
:
K 2


	· Kahvaltıdan sonra öğretmen, göz kontağı kuracak şekilde çocukları minderlere oturtur. “Beş Küçük Arı Kardeş” adlı parmak oyunu ile etkinliğe başlar.

Bir akşam arı kardeşler, uyumak için yatmışlar (El yumruk yapılarak açık olan diğer elin üstüne konulur.).
Sabah olunca (Her parmak konuşturulurken ses değiştirilir.)

Birinci arı kardeş uyanmış, “Günaydın kardeşlerim.” demiş (Başparmak açılarak hareket ettirilir.).
İkinci arı kardeş uyanmış, “Günaydın kardeşlerim.” demiş
(İşaret parmağı açılarak hareket ettirilir.).
Üçüncü arı kardeş uyanmış, “Günaydın kardeşlerim.” demiş (Orta parmak açılarak hareket ettirilir.).
Dördüncü arı kardeş uyanmış, “Günaydın kardeşlerim.” demiş (Yüzük parmağı açılarak hareket ettirilir.).
Beşinci arı kardeş uyanmış, “Günaydın kardeşlerim.” demiş (Küçük parmak açılarak hareket ettirilir.).
Hep birlikte ellerini yüzlerini yıkamışlar, giyinmişler,




Kahvaltı etmişler ve bal toplamak için kırlara uçup gitmişler (Beş parmak hareket ettirilerek uçma hareketi yapılır.).
Uçmuşlar, uçmuşlar… Bir de ne görsünler (Çocuklara bakılır.)?
Birbirinden güzel, mis kokulu bir sürü çiçek varmış karşılarında. 

Bu çiçeklerin her biri, mis gibi kokuyormuş. 

Hemen onlardan bal özü toplamaya başlamışlar.

Menekşeye konmuşlar (Çocuklardan birinin kafasına dokunulur. Beş parmak, çocuğun kafası üzerinde hareket ettirilir.).
Ardından papatyaya… / Ondan sonra güle… / Laleye… / Sümbüle konmuşlar.
Çiçeklerden bal özlerini topladıktan sonra onlara, “Hoşça kalın, teşekkür ederiz.” deyip uçmuşlar, oradan ayrılmışlar.
· Parmak oyunu bitiminde öğretmen, “Okulumuzda, sınıfımızda huzurlu ve mutlu yaşamamız için uymamız gereken birtakım kurallar vardır. İlk kuralımız, “selamlaşma” kuralıdır. Sabah okula geldiğimizde öğretmenimize, arkadaşlarımıza “Günaydın!”  demek, başımızla selam vermek, gülümsemek, akşam ayrılırken “Hoşça kal.”, “İyi akşamlar.” demek, birimiz konuşurken diğerinin dinlemesi, birbirimizden bir şey isterken “Lütfen.”, “Alabilir miyim?” gibi ifadeler kullanmak, hayatımızı kolaylaştıran davranışlardır.” diyerek onları bilgilendirir; okul ve sınıf kuralları hakkında sohbet edilir.

	MÜZİK
DA
A 5
:
K 5

	· “Okulumu Pek Çok Severim” adlı şarkı söylenir. Daha sonra şarkı, bölüm bölüm çocuklara öğretilir. Ardından hep birlikte ritim tutularak tekrar edilir.

Okulumu pek çok pek çok severim. / Ayrı kalınca hemen özlerim. / Okumayı yazmayı öğretir bana. / Sevgiyi saygıyı öğretir bana. / Okulumu pek çok pek çok severim. / Arkadaşlarımla oynar, gezerim. / Bilgiyi, görgüyü öğretir bana. / Ulusumu yurdumu sevdirir bana.

	OYUN VE HAREKET
SDA
A 6
: 
K 4,10
BA
A 12
:
K 2

	· Aşağıdaki şarkı söylenerek çocuklar çağrılır. 
Gel Bize Katıl Bize
Gel bize, katıl bize. 

Hem oyuna hem söze,
Türkü söyleyip, oyyy, oyyy.
Oynayalım loyyy, loyyy.
· Çocuklar, daire şeklinde sınıfın ortasında dururlar. 

· Öğretmen çocuklarla kutu kutu pense oyunu oynar.

· Oyunun sonunda çocuklar için hazırladığı minik hediyeleri dağıtarak onları evlerine uğurlar.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
GÜNLÜK PLAN
15 / 09 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan
Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

13. Malzemeleri istenilen nitelikte keser.

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.


	Sosyal-Duygusal Alan
Amaç 3. Duygularını kontrol edebilme 

Kazanımlar

2. Yetişkin denetiminin olmadığı durumlarda da gerektiği gibi davranır. 

3. Yeni ve alışılmamış durumlara uyum sağlar. 

Amaç 9. Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk alabilme 

Kazanımlar

2. Günlük yaşamdaki kurallara uyar. 

Amaç10. Toplumsal yaşamın nasıl sürdüğünü kavrayabilme

Kazanımlar

1. Toplumda farklı rollere sahip kişiler olduğunu söyler.

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme

Kazanımlar

1. Estetik bedensel hareketlerle yürür / dans eder.
Amaç 13. Çevreyi estetik bakımdan düzenleyebilme 

Kazanımlar

1. Çevresinde gördüğü güzel / rahatsız edici durumları söyler. 

3. Çevresini farklı biçimlerde düzenler. 
	Dil Alanı
Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme

Kazanımlar

1. Dinlerken / konuşurken göz teması kurar.

2. Sohbete katılır.

5. Söz almak için sırasını bekler.
	Bilişsel Alan
Amaç 12. Mekânda konum ile ilgili yönergeleri uygulayabilme 

Kazanımlar

3. Yönergeye uygun olarak nesneyi doğru yere yerleştirir.
	Özbakım Becerileri
Amaç 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme

Kazanımlar

1. Tehlikeli olan durumları söyler.

2. Tehlikeli olan durumlardan uzak durur.
3. Herhangi bir tehlike anında yetişkinlerden yardım ister.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
MÜZİK

SDA
A 3
:
K 2,3

SDA
A 9
:
K 2

SDA
A 13
:
K 1,3

BA
A 12
:
K 3


	· Öğretmen, çocukları güler yüzle “Günaydın!” diyerek karşılar. Serbest zaman etkinliğinde çocukların güne rahat ve mutlu başlamaları, enerjilerini olumlu yönde kullanmaları, sonraki etkinliklere odaklanabilmeleri için dikkatlerini çeker (Evcilik, fen ve matematik, sanat, resimli kitaplar, bloklar, müzik, kukla gibi köşelerde oynamaları için onları yönlendirir.). Bu köşelerde bulunan malzemelerle neler yapabileceği hakkında rehberlikte bulunur. Etkinlik süresince öğretmen, çocuklara ortam ve materyal sağlayarak çocukları her açıdan gözlemler. Çocukların birbiriyle ilişkilerini, kullandıkları sözcükleri, o gün içinde bulundukları duygu durumlarını dikkate almalıdır.

· Öğretmen, her köşeye ait olan malzemelerin nasıl toplanarak kaldırılabileceğini sorar. “Çocuklar şimdi oynadığımız bu köşelere ait oyuncak ve materyalleri tekrar toplayalım. Ertesi gün tekrar okula geldiğimizde böyle karışık ve dağınık bir sınıfın bizi beklemesi hoşunuza gider mi?” diye sorarak düşünmelerini sağlar. Eline köşelere ait bazı materyaller alır. Bu materyallerin hangi köşelere ait olabileceğini sorar. Çocuklardan aldığı cevaplar doğrultusunda materyalleri uygun köşelere koyar. Öğretmen, her köşenin ismini söyleyerek içinde hangi oyuncakların bulunduğunu söyler. Etkinlik bitiminde sınıfın düzenli olması için oyuncakların ve araç-gereçlerin eski yerlerine yerleştirilmesi gerektiğini anlatır. 

· Toplanma sonunda “Sıra olalım, insanlara biz saygı duyalım.” denilerek tek sıra olunur. Temizlik ve tuvalet ihtiyaçlarının giderilmesi için lavaboya gidilir. Eller yıkanırken öğretmen rehberliğinde “Temizlik Şarkısı” söylenir. 
TEMİZLİK

Yıkarım hep elimi, (2) / Fırçalarım dişimi. / Tırnağım hiç uzamaz, (2) / İçi asla kir dolmaz. / Bakımlıdır kulaklar, (2)

Temizdir hep ayaklar. / Pis sulara hiç basmam. (2) / Böylece mikrop kapmam. / Bir gün dikkat etmezsem (2)

Darılır, kızar annem. / Hep tertemiz olurum, (2) / Sağlık, neşe bulurum.

	TÜRKÇE 

SDA
A 10
: 
K 1
DA
A 4
:
K 1,2,5
	· Çocuklar, minderlere yarım ay şeklinde oturur. “Balcan Serisi”nden “Balcan Oyuncaklarını Topluyor” adlı hikâye okunur.
· Öğretmen, hikâyeyi anlatmak isteyen çocuklara tekrar ettirir. Çocuklara “Kural ne demektir?” diye sorar. Çocuklardan aldığı cevaplardan sonra “Sağlıklı, huzurlu, mutlu yaşamak için uyulması gereken davranışlardır.” der. Sınıfta da sağlıklı, huzurlu ve bir arada yaşamak için bazı kurallara uymamız gerekir. Şimdi ben, sizlere bazı cümleler söyleyeceğim. Siz de cümlelerde geçen faaliyetler sırasında nasıl kurallar uygulayabileceğimizi söyleyebilirsiniz.” der. “Oyun oynarken…, Oyun oynadıktan sonra…, Temizliğimizi yaparken…. vb.” cümleler söyler. Birlikte tespit edilen bu kurallara uyulması gerektiğini söyler.
· Öğretmen, elinde tutuğu arı, inek, tavuk resimlerini göstererek tanıtır. “Çocuklar, sizce bu hayvanların hayatımızdaki yeri nedir? Yani ne işe yararlar, görevleri nelerdir?” soruları sorar. Sonra “Tavuk bize yumurta verir ayrıca tavuğun etini yeriz. İnek, bize süt verir, ayrıca ineğin etini yeriz. Arı, bize bal verir. Bütün bu işleri yaparken bize “Biz bugün yumurta, süt, bal vermeyeceğiz.” dediklerini duydunuz mu? İşte bu hayvanlar gibi insanların da birçok görevleri vardır. Örneğin okulumuzda okul müdürü, öğretmen, hizmetli, aşçı vb. kişiler çalışır. Bunların her birinin yapması gereken görevleri vardır. Okul müdürü, okulu yönetmekle görevlidir. Öğretmen, öğrencilerine yeni yeni bilgiler verirken güzel davranışlar kazandırmaya çalışır. Bu kişiler, görevlerini aksattığında pek çok problem ortaya çıkar.” denilir. Çocuklara toplum olarak bir arada yaşarken herkesin yapması gereken görevleri olduğu anlatılır. Örnekler çoğaltılarak çocukların; birey, toplum ve çevre arasındaki güçlü bağı kavramaları sağlanır. Okul içinde gezi düzenlenir.

	SANAT
PMA
A 2
:
K 13,14

ÖB
A 5
:
K 1,2,3


	· Sanat etkinliği boyunca kâğıt işlerinde serbest kesme alıştırmaları yapılır. Öğretmen, makasa kartondan iki göz ve iki el yaparak kukla gibi canlandırır. “Benim adım, makas. Her şeyi keser, küçük parçalara ayırırım. İki parmağınızı kullanarak beni yönetebilirsiniz. Yalnız benimle çalışırken kendinize, arkadaşlarınıza, çevreye zarar vermemelisiniz.” diyerek makası tanıtır. Çocuklara tek tek makası nasıl tutabileceklerini gösterir. Öğretmen, çocuklara gazete kâğıtları, dergiler, eski hikâye sayfaları vererek makası açma-kapama ve kırpma çalışmaları yaptırır. Öğretmen, masalar arasında dolaşarak gözlemlerde bulunur ve ihtiyacı olan çocuklara rehberlik eder. Sonrasında öğretmen, çocuklara kesmek istedikleri resimleri kesip boş kâğıda istedikleri şekilde yapıştırabileceklerini söyler. Çocuklar etkinliklerini yaparken öğretmen gözlemlerde bulunur. Süre bitiminde yapılan çalışmalar, panoda sergilenir.

	OYUN VE HAREKET

SDA
A 11
: 
K 1
	· Hareketli müzik eşliğinde istedikleri şekilde serbest dans ederler. Müzik durunca çocuklar, heykel olarak bir karakteri canlandırır. “Sen ne oldun?” sorusuna çocuk, “Aslan, Kırmızı Başlıklı Kız vb.” şeklinde cevap verir. Ardından “Bir Gün Okula Giderken” oyunu için çocuklar, ayakta büyükçe bir halka olur ve birbirlerinin sırtını görecek şekilde sıralanırlar. Sözler eşliğinde taklit hareketlerle halkada yürünerek oyun oynanır.

Bir gün okula giderken, / Her şeye dikkat ederken, / Yolda bir süslü kadın / Yürüdü adım adım. / Trallalla, trallalla, trallala (Süslü kadın taklidi yapılır.).

Bir gün okula giderken, / Her şeye dikkat ederken, / Yolda asker; bakarak, / Geçti selam çakarak. / Rap rap rap rap rap (Asker yürüyüşü yapılır.).

Bir gün okula giderken, / Her şeye dikkat ederken, / Yolda bir küçük çocuk, / Topu düştü patladı. / Pat pat pat pat pat pat (Eller, birbirine vurulur.).

· Bir gün okula giderken, / Her şeye dikkat ederken, / Yolda bir ihtiyarcık, / Yürüdü yavaşçacık, / Hım hım hım hım hım (Yaşlı insan yürüyüşü yapılır.).

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;

Program açısından;
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:
GÜNLÜK PLAN
16 / 09 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan
Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar.

14. Atılan nesneleri yakalar.

15. Nesneleri belli bir mesafedeki hedefe atar.
Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.

	Sosyal-Duygusal Alan
Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

1. Kendiliğinden iletişimi başlatır.

2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır.

5. Kendisinin ve başkalarının haklarına saygı gösterir.
6. Gerekli durumlarda nezaket sözcüklerini kullanır.

9. Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.


	Dil Alanı
Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme

Kazanımlar

2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.
3. Konuşurken sesinin tonunu işitilebilir biçimde ayarlar.
	Bilişsel Alan
Amaç 10. Geometrik şekilleri tanıyabilme 

Kazanımlar

3. Daire, üçgen, kare ve dikdörtgenleri kullanarak farklı modeller oluşturur. 


	Özbakım Becerileri
Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır.

7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
SDA
A 6
: 
K 1,2,5,6,9
BA
A 10
: 
K 3


	· Çocuklar “Günaydın!” denilerek karşılanır. Öğretmen, çocuklara güne hangi ilgi köşelerinde oynamak istediklerini sorarak başlar. Çocuklar, istedikleri köşeyi ve oynamak istedikleri materyalleri söylerler. Öğretmen, öğrencileri köşelere yönlendirir. Evcilik köşesinde bulunan oyuncaklarla; eğitici oyuncak köşesindeki masalarda bulunan Legolar ve yapbozlarla; blok köşesindeki kare, üçgen, daire şekillerinden oluşan tahta bloklarla oyunlar oynanır. Masa etkinliklerinde oyun hamurları ve boya kalemleri ile serbest çalışmalar yapılır. Etkinlik bitimine yakın öğretmen, öğrencilere zamanlarının az kaldığını, çalışmalarını en kısa zamanda bitirmeleri gerektiğini hatırlatır.

	TÜRKÇE 

SDA
A 6
: 
K 5

DA
A 2
:
K 2,3
	· Hikâye saati için yarım ay şeklinde oturulur. Öğretmen, çocuklara evden getirdikleri oyuncakları ellerine almalarını söyler. Aşağıdaki tekerleme söylenir. 
Bir gün küçük Ayşe,                               Bir gün küçük Ali,

Bebeğini aldı eline.                                 Arabasını aldı eline. 

Okulda arkadaşları ile                             Okulda arkadaşları ile

Oynadı sevinçle.                                     Oynadı sevinçle.   

                                                                        N. BELDEK

· “Emine sen evden hangi oyuncağını getirdin, bize tanıtır mısın? Oyuncağının en çok hangi özelliğini seviyorsun? Sana bu oyuncağı kim aldı?” gibi sorularla sohbete katılımlarını sağlar. Oyuncaklar, oyun saatinde oynanmak üzere dolaplara konur. Paylaşarak oyun oynamanın daha zevkli olacağını, okulda her şeyimizi paylaştığımızı söyleyerek paylaşmanın önemini vurgular.
· Öğretmen, “Balcan Serisi”nden “Balcan Paylaşmayı Öğreniyor” hikâyesini anlatır. Paylaşmanın önemi, hikâyenin tekrarı ile vurgulanır.

	SANAT
PMA
A 2
: 
K 8
ÖB
A 1
:
K 5,7
	· Çocuklara parmak boyası tanıtılır. Parmak boyasıyla nasıl çalışılacağı hakkında bilgi verilir. Çocuklarla el baskısı yapılır. Kuruması için beklenir. Kuruduktan sonra etrafı kesilir. Günün tarihi atılır. Altına çocukların okulla ilgili duygu ve düşünceleri yazılır. Etkinliğin ardından gerekli temizlik yapılır.

	OYUN VE HAREKET
MÜZİK
PMA
A 1
:
K 1,14,15
	· Öğretmen, çocuklara el ele tutuşarak geniş bir halka oluşturmalarını söyler. Elindeki topu sıra ile çocuklara atarak yakalar. Topu yakalayan çocuk, tekrar öğretmene atar. Oyun, her çocuğun kendi ismini söyleyerek topu arkadaşına atması şeklinde devam ettirilir. Ayrıca çocuklara çeşitli boylarda toplar verilerek, topu zemin üzerinde zıplatmalarına rehberlik edilir.

· Evden getirdikleri oyuncakla birlikte paylaşarak oynamalarını sağlar.

	AİLE KATILIMI
	Veliler, oryantasyon haftasının sonunda çocuklarının okulla ilgili duygu ve düşüncelerini almaları için yönlendirilir. 
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