GÜNLÜK PLAN
28 / 11 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan 

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar
13. Araç kullanarak koordineli ve ritmik hareketler yapar. 

Amaç 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar
4. Tek / çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar. 


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar

1. Kendiliğinden iletişimi başlatır.
	Dil Alanı
Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme
Kazanımlar  

1. Nefesini doğru kullanır. 

2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.  

3. Konuşurken sesinin tonunu işitilebilir biçimde ayarlar. 

4. Konuşurken sesinin hızını ayarlar. 

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar

3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.
5. Söz almak için sırasını bekler.

Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme 

Kazanımlar

1. Dinlediklerinde yeni olan sözcükleri fark eder. 

3. Verilen sözcüğün anlamını açıklar. 

4. Yeni öğrendiği sözcükleri anlamlarına uygun olarak kullanır. 


	Bilişsel Alan
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayı fark eder.

2. Dikkatini nesne /durum / olay üzerinde yoğunlaştırır.

3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayı söyler.

4. Nesneyi / durumu / olayı ayrıntılarıyla açıklar.
Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar

1. Olay ya da varlıkları söyler.

9. Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.

Amaç 9. Nesneleri sayabilme 

Kazanımlar
4. Gösterilen belli sayıdaki nesneyi doğru olarak sayar.
Amaç 10. Geometrik şekilleri tanıyabilme 

Kazanımlar
1. Her nesnenin bir şekli olduğunu söyler. 

	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar

1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.
4. Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN 

FEN VE MATEMATİK

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

BA
A 9
:
K 4

BA
A 10
:
K 1

ÖB
A 1
:
K 1,3
	· Öğrenciler, “Günaydın!” denilerek karşılanır. Hafta sonu tatillerinin nasıl geçtiği sorulur. Cuma günü evlere gönderilen etkinlikler, kontrol edilir. İlgi köşelerinde oynamaları için yönlendirilir. Oyunlarına eşlik edilir.
· Daha sonra öğretmen, sınıftan dışarı çıkarak organ önlüğünü giyer (Organ önlüğü satın alınabileceği gibi çöp poşetine organ resimleri yapıştırılarak da oluşturulabilir.). Koşarak sınıfa girer ve öğrencilerin dikkatini çeker. Nefes nefese kaldığını ve kalbinin çok hızlı attığını söyler. Elini de kalp organının üzerine koyarak hızlı hızlı atma hareketi yapar. 
· Sonra öğrencilerle organ önlüğünü incelemeye başlarlar. “Hangi organlar var, görevleri neler olabilir, şekilleri ve sayıları nedir?” konulu sohbet edilir. Öğrencilerin incelemesine fırsat verilir.
· Öğretmen, “Hem öğrendik hem eğlendik. Şimdi sınıfımızı topluyoruz. Sonra lavaboya gidiyoruz. İhtiyaçlarımızı karşılıyor, temizliğimizi yapıyoruz. Ardından da kahvaltıya gidiyoruz.” diyerek sınıfın toplanmasını sağlar. Sonra da kahvaltıya çıkılır. 

	TÜRKÇE

SANAT

OKUMA–YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
DA
A 2
:
K 1,2,3,4
DA
A 5
:
K 3,5

DA
A 6
:
K 1,3,4

BA
A 4
:
K 1,9


	· Kahvaltıdan sonra öğrencilerin özbakım ihtiyaçları karşılanır ve sınıfa geçilir. “Tik tak tik tak saate bak. Tik tak tik tak hikâyemize başlasak.” denilerek minderlere oturulur.
· Önce “Benim on parmağım var.” adlı parmak oyunu oynanır. 
Benim on parmağım var.
Hepsi de benim.
Onlarla ben, her şeyi yaparım.
Sımsıkı kapar, kocaman açarım.
Arkama saklarım, yukarıya kaldırırım.
Yorulduklarında onları kucağımda dinlendiririm.
(Sözlerin hareketleri yapılır; sonunda kollar, bağlanır.)
· 8. kitapçık dağıtılır. 2 ve 3. Sayfalardaki resimler incelenir. Çocuklara burada nasıl bir olay olmuş olabileceği sorulur. Sonra CD’den Haftanın Hikâyesi olan “Vücut Hazinem” adlı hikâye izlenir. 
· Hikâyenin draması yapılır.
· Öğrencilere vücut hazinesinin ne olabileceği sorulur. Beyin fırtınası yapılır. 
· Sonra da kitabın 4 ve 5. sayfalarındaki alıştırmalar yapılır.    
· Çocuklara anne veya babalarından hediye aldıklarında ne hissettikleri sorulur. Sonra da “Peki arkadaşlarınızdan hediye aldığınızda mutlu oluyor musunuz? Neden?” soruları üzerinde konuşulur. 

	MÜZİK

OYUN VE HAREKET

PMA 
A 1
:
K 13

PMA 
A 5
:
K 4

SDA
A 6
:
K 1
ÖB
A 1
:
K 4
	· Öğretmen, “Tik tak tik tak saate bak. Tik tak tik tak ritim çalışması yapsak.” tekerlemesini alkış yaparak söyler. Öğrencilerden de aynı şeyi yapmalarını ister. 
· Sonra öğrencilerin elleriyle ve ayaklarıyla ya da marakaslarla özgün olarak ritim tutmalarına fırsat verir. Tek ayak, çift ayak üzerinde zıplamalarını sağlar.
· Öğrencilerin isimlerini sırayla ritimli bir şekilde söyler. Öğrenciler de tekrar eder.
· Ritim çalışmasından sonra öğretmen, hareketli bir müzik açar ve dans edilir. Öğretmen, müziği arada kapatır.
“Vücudumuzda neler var?” sorusunu birkaç çocuğa sorar. Oyun, bu şekilde devam eder.
· “Oynadık, yorulduk, şimdi biraz dinlenelim.” denilerek minderlere geçilir. “Bugün neler öğrendik?” konulu sohbet edilir. 

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
GÜNLÜK PLAN
29 / 11 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan 

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar
3. Değişik yönlere doğru uzanır. 

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar.
Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar

9. Değişik malzemeler kullanarak resim yapar. 
10. Yönergeye uygun çizgiler çizer.

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 1. Kendini tanıyabilme 

Kazanımlar

1. Fiziksel özelliklerini söyler. 

Amaç 8. Farklılıklara saygı gösterebilme 

Kazanımlar

1. Kendisinin farklı özelliklerini kabul eder. 

2. Başkalarının farklı özelliklerini kabul eder.
Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme 

Kazanımlar
2. Özgün şiir, öykü, şarkı vb. söyler.
	Dil Alanı
Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme
Kazanımlar
3. Sesin özelliğini söyler.

4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.
Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme
Kazanımlar  

1. Nefesini doğru kullanır. 

2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.  

3. Konuşurken sesinin tonunu işitilebilir biçimde ayarlar. 

4. Konuşurken sesinin hızını ayarlar.

Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme 

Kazanımlar

1. Dinlediklerinde yeni olan sözcükleri fark eder. 

2.Yeni sözcüklerin anlamlarını sorar. 

3. Verilen sözcüğün anlamını açıklar.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme 

Kazanımlar

1. Görsel materyalleri inceler. 

2. Görsel materyallerle ilgili sorular sorar. 

3. Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir. 

4. Görsel materyalleri açıklar. 

5. Görsel materyalleri kullanarak olay, öykü gibi kompozisyonlar oluşturur. 

6. Görsel materyalleri özenle kullanır.
	Bilişsel Alan
Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar

5. Varlıkların sayısını söyler.
Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme 
Kazanımlar

3. Varlıkları şekillerine göre eşleştirir.

Amaç 14. Parça-bütün ilişkisini kavrayabilme 

Kazanımlar

1. Bir bütünün parçalarını söyler.


	Özbakım Becerileri
Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 

Kazanımlar

1. Yiyecek ve içecekleri ayrım yapmadan yer/içer. 

2. Yiyecekleri ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer.
Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme 

Kazanımlar 

3. Dinlenme ya da uyku için belirlenen saatte yatağına gider.
Amaç 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme 

Kazanımlar

1. Tehlikeli olan durumları söyler. 


	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
SANAT

PMA 
A 2
:
K 9,14

SDA
A 1
:
K1

SDA
A 8
:
K1,2

DA
A 8
:
K 1,2,3,4,5,6

	· Öğretmen, öğrenciler gelmeden önce sınıf panosuna kız ve erkek çocuk resmi asar.
· Öğrenciler, “Günaydın!” denilerek karşılanır. Hâl hatırları sorulur. İlgi köşelerinde oynamalarına izin verilir. 

· Sonra sınıf panosuna dikkat çekilir. Kız ve erkek çocuk arasındaki aynı ve farklı olan özellikler hakkında konuşulur.
· Ardından çocuklara iç ve dış organ resimleri gösterilir. “Vücudumuz nasıl ayakta durur?” sorusu sorulur.  

· Beyin fırtınası yapılarak öğrencilerin iskelet sistemini bulmaları sağlanır. 
· Daha sonra hep beraber masaya geçilir. Hepsine kız-erkek resimleri verilir. Resimlerin ayakta durabilmesi için, arkalarına tuvalet kâğıdı rulosu yapıştırılır. Böylece hem resimlere iskelet sistemi yapılmış olur hem de el kuklaları elde edilmiş olur.  

· Bizim de iskelet sistemi sayesinde ayakta durabildiğimiz söylenir. Etkinlik sonunda sınıf toplanır ve kahvaltıya geçilir.  

	TÜRKÇE  

SDA
A 11
:
K 2

BA
A 2
:
K 2

BA
A 5
:
K 3

BA
A 14
:
K 1
	· “Tik tak tik tak saate bak. Tik tak tik tak hikâye saatine başlasak.” denilerek öğrenciler minderlere alınır.

· Öğretmen, öğrencilerden organlar, görevleri, iskelet sistemi konulu minik birer hikâye oluşturmalarını ister. Bu konuda çocuklara yardımcı olur. Öğrenciler, yaptıkları kız ve erkek kuklalarını alırlar. Kukla eşliğinde oluşturdukları hikâyeleri anlatırlar. 
· Ardından 8. kitapçık dağıtılır. 6 ve 7. sayfalardaki alıştırmalar yapılır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK
PMA 
A 1
:
K 3,5

SDA
A 1
:
K 1

DA
A6
:
K 1,2,3


	· Öğretmen, “Şimdi sizinle müzik eşliğinde dans edeceğiz. Ama sadece yüzümüzü dans ettireceğiz.” der ve çocuklara müzik açar. Müzik eşliğinde yüz kaslarının dansı yapılır. “Şimdi hepimiz, birer koşucuyuz. Yavaştan hızlıya doğru, 20’ye kadar sayarak koşuyoruz. Sonra da kalp atışlarımızı tekrar dinleyeceğiz.” denir ve koşmaya başlanır. Sonunda kalp atışlarının koşunca, heyecanlanınca, korkunca hızlandığı vurgulanır. 
· Çocuklar, minderlere alınır. Ellerini karınlarının üzerine koyup nefes almaları istenir. Burundan nefes alırken göğüslerini şişirip ağızdan nefes vermeleri istenir. Bu şekilde diyafram nefesi almaları sağlanır. 

· “Fış Fış Kayıkçı” oyunu oynanır. Çocuklar ikili olarak eşleşirler. Ayaklarını yerde uzatıp, tabanlarını birbirine dayarlar. El ele tutuşarak “Fış Fış Kayıkçı” tekerlemesi eşliğinde ritmik itme çekme hareketleri ile oyun oynarlar.

Fış fış kayıkçı, / Kayıkçının küreği. / Hop hop eder yüreği. / Akşama fincan böreği.

Evde benim etim var, / Bir yaramaz kedim var. / Kedim eti yerse, / Annem beni döverse! / Vay başıma gelenler.

	FEN VE MATEMATİK

DA
A 1
:
K 3,4

DA
A 6
:
K 1,2,3
ÖB
A 5
:
K 1

	· Etkinliğe bilmeceyle başlanır. “Bir bilmecem var çocuklar!” sözü, ezgili bir şekilde söylenir. 

· Öğrencilerin de “Haydi sor sor sor!” demesi istenir. Sonra bilmece sorulur: “Saat gibi çalışırım. Vücuda kan pompalarım. Bilin bakalım ben kimim?” “Kalp!” cevabından sonra ikili gruplar oluşturulur.

· Öğrenciler, birbirinin kalbini önce kulakla dinlerler sonra da stetoskopla dinlerler. Kalbin nasıl attığı taklit edilir ve iki dinleme arasında nasıl bir fark olduğu konuşulur. 

· Kalbin hangi durumlarda hızlı attığı konuşulur. Tehlikeli durumların neler olduğu ve kalbin tehlikeli durumlarda nasıl attığıyla ilgili sohbet edilir.

	OKUMA–YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA 
A 2
:
K 10

DA
A 2
:
K 1,2,3,4

BA
A 4
:
K 5

ÖB
A 3
:
K 1,2

ÖB
A 4
:
K 3


	· Öğrenciler kitapçıklarını alarak masaya geçerler. Sonra da “Benim on parmağım var.” adlı parmak oyunu oynanır. 

“Benim on parmağım var,
Hepsi de benim.
Onlarla ben, her şeyi yaparım.
Sımsıkı kapar, kocaman açarım.
Arkama saklarım, yukarıya kaldırırım.
Yorulduğunda onları kucağımda dinlendiririm.
(Sözlerin hareketleri yapılır, sonunda kollar bağlanır.) Parmak oyunu ile parmaklar ısındırılır. Sonra 8. kitapçıktan 8 ve 9. sayfalar çalışılır. 

· Çocuklara, kanın içindeki farklı hücrelerin çok iyi arkadaş oldukları ve uyum içinde çalıştıkları söylenir. “Tıpkı sizin sevdiğiniz arkadaşlarınızla güzel oyunlar oynadığınız gibi…” denir.  

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
GÜNLÜK PLAN
30 / 11 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar

4. Tek / çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar. 

5. Tek / çift ayakla sıçrayarak belirli bir mesafeyi dengeli bir şekilde gider. 

6. Çift ayakla ileri / geri sıçrar.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 4. Kendi kendini güdüleyebilme 

Kazanımlar

1. Kendiliğinden bir işe başlar. 

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar

2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 
3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur.

4. Aldığı sorumluluğu yerine getirir.

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme 

Kazanımlar

3. Görsel sanat etkinliklerinde ürün yapar. 

4. Görsel sanat etkinliklerinde özgün ürün yapar.
Amaç 13. Çevreyi estetik bakımdan düzenleyebilme

Kazanımlar 

1. Çevresinde gördüğü güzel / rahatsız edici durumları söyler. 

2. Çevre sorunları ile ilgili kendi yapabileceklerine örnek verir. 

3. Çevresini farklı biçimlerde düzenler.

	Dil Alanı
Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme
Kazanımlar  

1. Nefesini doğru kullanır.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar

4. Dinlediklerini özetler.

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme 

Kazanımlar

4. Görsel materyalleri açıklar. 

	Bilişsel Alan
Amaç 9. Nesneleri sayabilme 

Kazanımlar
3. Söylenilen sayı kadar nesneyi gösterir.
Amaç 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonuç ilişkisi kurabilme 

Kazanımlar

3. Yarım bırakılan olayı, durumu, şiiri, öyküyü, şarkıyı vb. özgün bir şekilde tamamlar.
Amaç 18. Problem çözebilme 

Kazanımlar
2. Probleme çeşitli çözüm yolları önerir. 


	Özbakım Becerileri
Amaç 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme 

Kazanımlar

2. Tehlikeli olan durumlardan uzak durur. 



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
SDA
A 4
:
K 1

SDA
A 13
:
K 1,2,3
	· Öğrenciler, günaydın denilerek karşılanır. Hâl hatırları sorulur. İlgi köşelerinde kendi başlarına oynamalarına izin verilir. 

· Etkinlik sonunda çocuklara etrafın dağınıklığıyla ilgili neler düşündükleri sorulur. Sınıf toplanır ve kahvaltıya geçilir.  

	TÜRKÇE
DA
A 5
:
K 4,5
BA
A16
:
K 3


	· Öğrenciler, “Tik tak tik tak, saate bak. Tik tak tik tak hikâye saatine başlasak.” denilerek minderlere alınır. 

· “Bakalım Mustafa’nın başına neler gelmiş. Hep beraber dinleyelim.” denilerek hikâyeye geçilir.
AKCİĞERLERİMİ KORUYORUM
Mustafa adında sevimli mi sevimli, akıllı mı akıllı, düzenli mi düzenli, saygılı mı saygılı, 6 yaşında bir çocuk varmış. Mustafa; her şeyi incelemeyi, gözlem yapmayı çok severmiş. Hep yeni bir şeyler öğrenmek istermiş. 
Bir gün arkadaşlarıyla bahçede koşturmaca oynamış. Eve geldiğinde hem çok yorulduğunu hem de nefes nefese kaldığını fark etmiş. Rahatlamak için derin derin nefes almış. Sonra aklına bazı sorular gelmiş: “Acaba nasıl nefes alıp veriyorum?”, “Nefes alıp verirken göğsüm, neden inip kalkıyor?”… (H.ÜNLÜ)
· Hikâye, çocuklarla tamamlanır…  

	SANAT 

OKUMA–YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

SDA
A 6
:
K 2,3,4
SDA
A 11
:
K 3,4

DA
A 8
:
K 4

BA
A 9
:
K 3

ÖB
A 5
:
K 2
	· Öğretmen, daha önce hazırladığı “Dr. Alican’ın Akciğer Koruma Reçetesi” adlı çizelgeyi hazırlayıp sınıfta uygun bir yere asar.
· Öğretmen, “Şimdi hep beraber ‘Kalbimi koruyorum, sağlıklı yaşıyorum.’ panomuzu oluşturalım.” der. 
· Sonra çizelgeye dikkat çekilir. 
· Öğrencilerin resimleri yorumlamalarına fırsat verilir. Akciğerlere neyin faydalı neyin zararlı olduğu belirtilir.
· 8. Kitapçığın 10-11. sayfaları yapılır.   

	OYUN VE HAREKET

PMA
A 5
:
K 4,5,6
	· Tek ve çift ayak zıplama yarışı yapılır.

	FEN VE MATEMATİK

MÜZİK    
DA
A 2
:
K 1

BA
A 18
:
K 2
	· Öğretmen, “Oynadık, yorulduk şimdi biraz dinlenelim. Dinlenirken öğrenelim.” diyerek çocukları minderlere alır. 
· Eline bir küçük kâğıt alır. Bu kâğıdı eliyle atmak dışında başka nasıl hareket ettirebileceğini çocuklara sorar.  

· Alınan cevaplardan sonra kâğıdın üfleyerek de hareket edebileceğini, havanın da bir gücünün olduğunu gösterir. Sonra çocukların da sırayla kâğıdı üfleyerek uçurmalarına fırsat verir. 

· Böylece nefes açma çalışması da yapılmış olur. 

· Deneyden sonra daha önce öğrenilen “Fış Fış Kayıkçı”nın sözleri, ezgili bir şekilde tekrar edilir

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
GÜNLÜK PLAN
01 / 12 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar.
Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 

Kazanımlar

4. Malzemelere elleriyle şekil verir.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 3. Duygularını kontrol edebilme 

Kazanımlar

2. Yetişkin denetiminin olmadığı durumlarda da gerektiği gibi davranır.
	Dil Alanı
Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme 

Kazanımlar

4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.

Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme

Kazanımlar  

1. Nefesini doğru kullanır. 

2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.  

3. Konuşurken sesinin tonunu işitilebilir biçimde ayarlar. 

4. Konuşurken sesinin hızını ayarlar.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar

1. Dinlerken / konuşurken göz teması kurar.

2. Sohbete katılır. 
3. Belli bir konuda konuşmayı başlatır. 

4. Belli bir konuda konuşmayı sürdürür.
Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.

	Bilişsel Alan
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar

1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayı fark eder.

2. Dikkatini nesne /durum / olay üzerinde yoğunlaştırır.
Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar
5. Varlıkların sayısını söyler. 

Amaç 14. Parça-bütün ilişkisini kavrayabilme 

1. Bir bütünün parçalarını söyler.

Amaç 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonuç ilişkisi kurabilme 

Kazanımlar

1. Bir olayın olası nedenlerini söyler. 

2. Bir olayın olası sonuçlarını söyler.
	Özbakım Becerileri
Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 
2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.
Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 

Kazanımlar
1. Yiyecek ve içecekleri ayrım yapmadan yer/içer. 
2. Yiyecekleri ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer.

3. Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir.

4. Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten / içmekten kaçınır. 

5. Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN 

BA
A 3
:
K 1,2

ÖB
A 1
:
K 5,7
	· Öğretmen, öğrenciler gelmeden 8. fasikülün 15. sayfasındaki iskelet resmini ve nesnelere benzetilerek yapılan iskeleti büyüterek sınıf panosuna asar.

· Öğrenciler, güler yüzle karşılandıktan sonra sınıf panosuna dikkat çekilir. Hangi kemiğin neye benzetildiği üzerinde konuşulur.

· Sonra ilgi köşelerindeki eşyalarla sınıfta hep beraber bir iskelet oluşturulur. 

· Öğrenciler, oyunlarına devam ederler. Oyun sonunda “Sevimli iskeletler, sınıfı topladılar. Şimdi de kahvaltıya yani enerji toplamaya çıkıyor.” sözüyle sınıf toplattırılır. Kahvaltıya geçilir.

	TÜRKÇE  

FEN VE MATEMATİK
DA
A 4
:
K 1,2,3,4

DA
A 5
:
K 5

BA
A 3
:
K 1,2

BA
A 16
:
K 1,2

BA
A 14
:
K 1

ÖB
A 3
:
K 1,2,3,4,5
	· Kahvaltı sonrasında öğretmen, “Şimdi sizinle yiyeceklerin evi olan midemizi nasıl doyurmamız gerektiğini öğrenelim.” der. 

· 8. kitapçığın 12. sayfasındaki haftanın deneyi yapılır. İki pet şişe alınır. Pet şişelerden biri, ağzına kadar yiyecekle doldurulur. Diğer pet şişeninse 3’te 1’ine yiyecek, 3’te 1’ine su konulur. Kalan kısmı ise boş bırakılır. İki pet şişe de sallanır. Şişelerden tam dolu olmayanın içindeki yiyeceklerin daha kolay macun hâline geldiği gözlenir. Midenin de bu şekilde daha kolay sindirim yapacağı belirtilir. 

· Ardından öğretmen, “Çocuklar! Yiyeceklerin nereye gittiğini, onların nasıl faydalı hâle geldiğini hep beraber öğrenelim mi?” diyerek meraklarını artırır.
· Sonra da 8. kitapçığın 13. sayfasındaki Haftanın Draması dinlenir. Öğrencilerle birlikte sınıfta sindirim draması uygulanır. 
· Dramadan sonra kitapçığın 12 ve 13. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.   
· “Mırnav Ailesi Masal Serisi”nden “Kedilerin Yarışı” adlı masal okunur. Dengeli beslenmenin önemi üzerinde durulur.

	OYUN VE HAREKET
MÜZİK
PMA
A 1
:
K 5
DA
A 1
:
K 4
DA
A 2
:
K 1,2,3,4


	· Sonra “Oynuyoruz, eğleniyoruz, enerjimizi boşaltıyoruz.” sloganı ile simit oyununa geçilir.

· Öğrencilerden ikili üçlü gruplar oluşturulur. Simiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiit diyerek belli bir mesafeyi koşmaları istenir. 
· Kesintisiz simit diyen ve mesafeyi tamamlayan çocuklar, yarışmayı tamamlar.  

· CD’den “Organlarım” adlı Haftanın Şarkısı dinletilir. 
ORGANLARIM
Organların görevleri / Pek çoktur. / Hiç durmadan çalışırlar / Ne hoştur. / Temiz havayı sever. / Akciğerlerim. / “Güm güm güm güm.” diyerek / Atıyor kalbim.
Gurul gurul ediyor. / Bak midem benim. / İki böbreğim, / Bir tane beynim. 
Organlarımı ben / Çok çok severim. / Korumam gerektiğini / İyi bilirim.

	SANAT
PMA
A 4
:
K 4
SDA
A 3
:
K 2
	· Öğrenciler, masaya alınır ve ikili gruplar oluşturulur. Her gruba ince kum verilir. Öğrencilerden biri, parmağıyla kum üzerine bir organı çizer. Diğer arkadaşı da onu tahmin eder. Sırayla bu çalışma yaptırılır.

	OKUMA–YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
BA
A 4
:
K 5

ÖB
A 1
:
K 1,2,3
	· Öğretmen, daha önce hazırladığı Elif Kız kuklasıyla sınıfa gelir. Kuklayı konuşturarak böbreklerle ilgili bilgi verir. Ardından “Haydi kitapçığımızı açalım. Bizi hangi alıştırmalar bekliyormuş, bakalım.” der. 14 ve 15. sayfaları çocuklara yaptırır. 

· Doğru tuvalet alışkanlığının önemi üzerinde durur. Sonrasında Opet’in tuvalet alışkanlığı konulu eğitici film izlenebilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
GÜNLÜK PLAN
02 / 12 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar

7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 
8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.

9. Değişik malzemeler kullanarak resim yapar.
13. Malzemeleri istenilen nitelikte keser.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme 

Kazanımlar

3. Görsel sanat etkinliklerinde ürün yapar. 

4. Görsel sanat etkinliklerinde özgün ürün yapar.

5. Çeşitli materyaller kullanarak ritim oluşturur.

6. Çeşitli sesleri kullanarak müzik oluşturur.


	Dil Alanı
Amaç 3. Türkçeyi doğru kullanabilme 

Kazanımlar

1. Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır. 

2. Konuşmalarında temel dil bilgisi kurallarına uygun konuşur.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar

3. Belli bir konuda konuşmayı başlatır. 

4. Belli bir konuda konuşmayı sürdürür. 

5. Söz almak için sırasını bekler.
	Bilişsel Alan
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar

1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayı fark eder.

2. Dikkatini nesne /durum / olay üzerinde yoğunlaştırır.
Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar

1. Olay ya da varlıkları söyler.

4. Varlıkların şeklini söyler.
9. Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.

Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme 
Kazanımlar

2. Varlıkları renklerine göre eşleştirir.
3. Varlıkları şekillerine göre eşleştirir. 

Amaç 13. Bir örüntüdeki ilişkiyi kavrayabilme 

Kazanımlar

3. Bir örüntüde eksik bırakılan öğeyi tamamlar. 

4. En çok üç öğeden oluşan örüntüdeki kuralı söyler. 
	Özbakım Becerileri
Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
FEN VE MATEMATİK
DA
A 4
:
K 3,4,5

BA
A 3
:
K 1,2
BA
A 4
:
K 1,4,9
ÖB
A 1
:
K 5,7
	· Öğrenciler “Günaydın.” denilerek karşılanır. Hâl hatırları sorulur. İlgi köşelerinde oynamalarına izin verilir. 
· Öğretmen, sınıfa içinde cevizlerin olduğu bir poşet getirir. 
· Öğrencilere poşette ne olabileceğini sorar. Dokunarak tahmin etmelerini sağlar. 
· Sonra cevizi gösterir ve çocukların incelemesi için fırsat verir. Cevizin neye benzediğini sorar. Faydaları hakkında sohbet edilir. 

· Cevizlerle ritmik sayma yapılır, misket oyunu oynanır, halının üzerinde yüz oluşturulur.
· Ardından çocuklara beyin resmi gösterilir. Ceviz içiyle beynin şekli arasında benzerlik olup olmadığı sorulur.

· Daha sonra sınıf toplanır ve kahvaltıya geçilir.

	TÜRKÇE 

PMA
A 2
:
K 7,8,9

DA
A 3
:
K 1,2
	· “Tik tak, tik tak saate bak. Tik tak, tik tak hikâye saatine başlasak.” denilir ve öğrenciler, minderlere alınır. 

· Sonra “Tilkiyi tuttuk.” adlı parmak oyunu oynanır.

Tilkiyi tuttuk, kapana da koyduk, ava gidiyoruz (Tutup koyma hareketi yapılır.).
Çatlasak da patlasak da konuşmuyoruz (Susma hareketi yapılır.).
· Parmak oyunundan sonra “Hav Hav Ailesi Masal Serisi”nden “Hasta Horoz” adlı hikâye anlatılır. 
· 16. sayfadaki Haftanın Video’su izlenir.

	SANAT

PMA
A 2
:
K 9,13
SDA
A 11
:
K 3,4
	· Öğrenci sayısı az ya da yardımcı öğretmen varsa Haftanın Faaliyeti okulda yapılır. Eğer bu faaliyet okulda uygulanamazsa kalp kartları hazırlanır.  

· Öğretmen, “Şimdi de sevdiğiniz bir arkadaşınıza hediye hazırlamak ister misiniz?” der ve çocukları masalara alır.
· Çocukların 8. kitapçığın 18. sayfasındaki gibi kalp kartları hazırlayıp sevdikleri arkadaşlarına vermeleri sağlanır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK
SDA
A 11
:
K 5,6
	· “Organlarım” adlı şarkı tekrar edilir. Çocukların, şarkının sözlerine uygun hareketler yapmaları sağlanır.

	OKUMA–YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
BA
A 5
:
K 2,3

BA
A 13
:
K 3,4
	· 8. kitapçıktan 16, 17 ve 18. sayfalardaki alıştırmalar yapılır.

	AİLE KATILIMI
	· Eğer okulda yapılmadıysa günün sonunda kitapçığın hediyesi, evlere gönderilir. Veliler, “Vücut Hazinem” kitapçığını çocuklarıyla birlikte yapmaları için yönlendirilir.

· 8. kitapçık da evlere gönderilir. Çocukların aileleriyle birlikte “Ailemle Yaptıklarım” bölümünü yapmaları sağlanır. 
· Çocuklardan, evde yaptıklarını ve bebeklik kıyafetlerini Pazartesi günü okula getirmeleri istenir. Bu istek, not olarak velilere de gönderilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:
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