	                            HAFTALIK DAVRANIŞ DEĞERLENDİRME  FORMU

	
	PAZARTESİ
	SALI
	ÇARŞAMBA
	PERŞEMBE
	CUMA
	C.TESİ
	PAZAR

	Sabah özbakım ihtiyaçlarını karşılama(elini yüzünü yıkama
Yatak pijama düzeltme)
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	Yemeğinin tamamını ya da tamamına yakınını bitirme
	
	
	
	
	
	
	

	Uygun saatte yatma
	
	
	
	
	
	
	

	Bilgisayar,televizyonla belirtilen sürede vakit geçirme
	
	
	
	
	
	
	

	Her akşam dişlerini fırçalama
	
	
	
	
	
	
	

	Sorumluluklarını(ödev,oyuncak toplama,gibi)yerine getirme
	
	
	
	
	
	
	

	Meyve yeme 
	
	
	
	
	
	
	

	Süt içme
	
	
	
	
	
	
	

	Tuvalete gittikten sonra elini yıkama
	
	
	
	
	
	
	


                                                       Sayın Veli                

Davranış değerlendirme formu bir takım alışkanlıkların kazandırılmasında büyük önem taşımaktadır..Ancak doğru ve dikkatli bir şekilde kullanılmalıdır.Davranış değerlendirme formu nasıl kullanılacak.?
     Formun üstünde haftanın günleri satırda ise davranışlar yazmaktadır. Çocuğunuz o gün hangi davranışı evde olumlu olarak yaptı ise o günün altındaki gülen yüz yıldız ya da kalp boyanacaktır .Eğer yapmadıysa boş bırakılacaktır.Yani her gün o davranışla ilgili bir şekil boyanacaktır. 

· DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN NOKTALAR:

· Form yırtılmayacak sizin kontrolünüz altında bir yerde durmalı ya da buzdolabı kapı duvar gibi bir yere asılmalı.

· Formda yazılanlar ve yapılacaklar bir bir çocuğa anlatılmalı.Zaten yaptığı ama bazen yapmayı unuttuğu bazı davranışları hatırlatmak için bu çizelgeyi kullanacağınızı çizelge bittikten sonra formların kırışmadan şeffaf dosya ile okula getirileceği,boyalı işareti çok olan çocuklara öğretmenin sürprizi olacağı söylenmeli..Çocuğun amaçtan haberdar olması sağlanmalı.
· Çocuk o davranışı yapmadı ise resimler boyanmamalıdır. Size ısrar etmesi ya da   sürprizden mahrum olmaması için resimler boyanmamalıdır.
· Form her gün çocukla incelenip beraber konuşulup çocuk tarafından boyanmalıdır .Böylece kendini değerlendirmesine fırsat verilmelidir.

· Çocuğunuz ilk hafta forma uymasa bile okulda arkadaşlarından etkilenecek 2.hafta yeni formda daha dikkat edecektir.

· Form bittikten sonra pazartesi günü okula gelecektir.

· Bu alışkanlıkları kazanması ya da devam ettirmesi formla uzun süre olmayacaktır .Belli bir süre form etkisini kaybedeceğinden 2 ya da 3 hafta uygulanacaktır.Daha sonra sizin takip ve ilgilenmeniz ile alışkanlıkların devamı mümkün olabilir

· Her velimizin etkinliğe katılması önemle rica olunur.

